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There are no translations available.

MARTEDÌ 1 OTTOBRE

·       Dalle 10.00 alle 12.00 “Allattare, un affare di famiglia” le Ostetriche del Consultorio di Pontremoli incontrano le famiglie sul tema allattamento con il contributo delle mamme dell’associazione “Latte, Amore e Fantasia”. Presso la Stanza Corsi dell’Istituto Cabrini.

·       ORE 21.00 CONFERNZA “Figure di santità in Lunigiana” intervengono Paolo Lapi, d. Pietro Pratolongo e Marco Madoni. Chiesa di San Colombano

MERCOLEDÌ 2 OTTOBRE

·                 ORE 15.30 “1aFESTA DEI NONNI TRA MUSICA E POESIA” c/o Centro Ricreativo Comunale (ex sede Fondazione Galli Bonaventuri – ingresso in Piazza “Dodi”) 

GIOVEDÌ 3 OTTOBRE

·                 ORE 16.30 conferenza “Potere ai genitori per favorire l’allattamento” un momento di condivisione tra operatori del Consultorio di Pontremoli e popolazione sui diritti ed opportunità per la madre lavoratrice e il supporto alla famiglia. Presso la Sala del ‘400 del Comune di Pontremoli.

·                 ORE 20.45 “Transito di San Francesco” processione dai Cappuccini, passando dalla Chiesa del Duomo per arrivare alla Chiesa di San Colombano.

VENERDÌ 4 OTTOBRE

·       ORE 9.30 “PEDALA E GUSTA IN LUNIGIANA” tour in e-bike tra paesaggi, borghi, pievi e castelli medievali del Parco Nazionale Appennino Tosco-Emiliano e Riserva Mab Unesco in Lunigiana, abbinato ai sapori dell’enogastronomia locale.A cura di Coop Sigeric. Prenotazione obbligatoria: 
  This e-mail address is being protected from spambots. You need JavaScript enabled to view it
  – 331.8866241 – 366.3712808.

·       ORE 18.00 “Santa Messa di chiusura dell’anno Francescano” c/o Chiesa di San Colombano. A fine Messa chiusura della Porta Santa.

·       ORE 21.00 film “TOY STORY 4” c/o Cinema Manzoni

SABATO 5 OTTOBRE 

·       Dalle 8.00 alle 14.30“PREMIO PONTREMOLI” premio per giovani agricoltori c/o Castello del Piagnaro. Organizzato da CIA Toscana Nord.

·       Dalle 8.45 alle 13.00Pellegrinaggio Fratrescon ritrovo c/o Teatro Madre Cabrini. Ore 9.00ricevimento e saluto delle Autorità, convegno sul tema della donazione del sangue, concorso “Donatori 2.0”. Ore 11.30 sfilata con i Labari fino alla Cattedrale di Pontremoli. Ore 12.00 Santa Messa (premiazione donatori giunti a 150 donazioni). Ore 13.00 pranzo presso Ristorante Ca’ del Moro – Loc. Casa Corvi.

·       Dalle 17.00 alle 21.00 “MUSICA BAROCCA A VILLA DOSI”concerto dei Salotti Musicali Parmensi. Il programma prevede musiche di W.A.Mozart e Joseph Haydn. Programma completo su: https://www.villadosidelfini.it/musica-barocca-a-villa-dosi-5-ottobre-2019/ Per informazioni o prenotazioni: 
  This e-mail address is being protected from spambots. You need JavaScript enabled to view it
  – 331.8866241

·       ORE 17.30 conferenza “Le Culture dei cammini e la Via Francigena”tenuta dal medievalista Franco Cardinic/o le Stanze del Teatro della Rosa 

·       ORE 21.00 film “TOY STORY 4” c/o Cinema Manzoni

DOMENICA 6 OTTOBRE

·        ORE 8.30 “PELLEGRINI PER UN GIORNO” Servizio di trasporto da Pontremoli sino alla Porta della Toscana della Via Francigena, presso il Passo della Cisa per svolgere l’intero percorso (6/8 ore di cammino) oppure sino alla frazione di Casalina per la seconda metà del percorso (4/6 ore di cammino).Prenotazione obbligatoria. Per info 360.700369. A cura di Pro Loco e Comune di Pontremoli. Partenza dal piazzale della Stazione ferroviaria

	Dalle 8.30 alle 14.00 “SOCIALI ALL’EPOCA      DEI SOCIAL” trekking sulla via Francigena da Aulla      a Pontremoli. Prenotazione obbligatoria: 0187 4601235.
 A cura dell’aggregazione Nord Via      Francigena Toscana.


·        Dalle 10.30 alle 13.00 circa manifestazione celebrativa a ricordo dei caduti della Resistenza delle Valli del Taro e del Verde c/o il Cippo – Passo del Bratello. In caso di maltempo l’orazione finale si terrà presso la cappella. A cura del Comune di Borgo Val di Taro.

·        Dalle 11.00 alle 19.00Castagnata e Stand di prodotti tipici c/o presso i Giardini del Teatrodella Rosa. A cura dell’Amministrazione comunale e della Pro Loco.

·        ORE 16.00 e ORE 21.00 film “TOY STORY 4” c/o Cinema Manzoni

 

 

 

VENERDÌ 11 OTTOBRE

·       ORE 17.00 conferenza su “Pontremoli nella Riserva mondiale Uomo e Biosfera Unesco: opportunità per le qualità umane, economiche ed ambientali per la nostra terra” c/o Stanze del Teatro della Rosa.

·       ORE 18.00 “Festa del centenario G.s.d. Pontremolese 1919” c/o Stadio Lunezia. Partita e sfilata di tutte le vecchie glorie della Pontremolese 1919.

·       ORE 21.00 “Festa del centenario G.s.d. Pontremolese 1919”cena offerta dal Main Sponsor Banca Mediolanum c/o Ristorante Ca’ del Moro (solo su prenotazione: 333 6407936)

·       ORE 21.00 conferenza sul tema: “10 anni dall’enciclica Caritas in Veritate l’economia per l’uomo o l’uomo per l’economia?” tenuta da Mons. Antonio Costantino Pietrocola c/o Sala dei Sindaci. Organizzato dall’associazione Alleanza Cattolica.

SABATO 12 OTTOBRE

·       TUTTO IL GIORNO“TESTAROLO PRIDE” rassegna dedicata al testarolo di Pontremoli c/o ristoranti e locali aderenti.

DOMENICA 13 OTTOBRE

·       ORE 8.30 “PELLEGRINI PER UN GIORNO” Servizio di trasporto da Pontremoli sino alla Porta della Toscana della Via Francigena, presso il Passo della Cisa per svolgere l’intero percorso (6/8 ore di cammino) oppure sino alla frazione di Casalina per la seconda metà del percorso (4/6 ore di cammino).Prenotazione obbligatoria. Per info 360.700369. A cura di Pro Loco e Comune di Pontremoli. Partenza dal piazzale della Stazione ferroviaria

·       TUTTO IL GIORNO“TESTAROLO PRIDE” rassegna dedicata al testarolo di Pontremoli c/o ristoranti e locali aderenti.

·       Dalle 8.00 alle 20.00 “TESTAROLO IN FIERA” mercato c/o Via Sismondo – Piazza Italia. 

·       Dalle 9.30 alle 13.00 3° RADUNO “AUTUNNO IN LUNIGIANA” organizzato da Topolino Club Livorno c/o Piazza della Repubblica

	Dalle 11.00 alle 19.00 Castagnata e      Stand di prodotti tipici c/o      presso i Giardini del Teatrodella      Rosa. A cura dell’Amministrazione      comunale e della Pro Loco.


 

GIOVEDÌ 17 OTTOBRE

·       ORE 21.00 spettacolo teatrale “effi – storia di una figlia e di una madre” con le ragazze dell’Istituto Penale Minorile Femminile. Regia e drammaturgia di Paolo Billi. Presso Centro Giovanile G. Sismondo – Via Reisoli, 26       

VENERDÌ 18 OTTOBRE

·       ORE 18.00 presentazione libro “Tra ossa e spirito” e intervento musicale“la mistica del suono” di Pinelli Giacomo. Presso Antica Libreria Savi.

·       ORE 21.00 spettacolo teatrale “effi – storia di una figlia e di una madre” con le ragazze dell’Istituto Penale Minorile Femminile. Regia e drammaturgia di Paolo Billi. Presso Centro Giovanile G. Sismondo – Via Reisoli, 26       

SABATO 19 OTTOBRE

·       Dalle 8.00 alle 21.00 “TOUR DAY” - un tour enogastronomico a tappe nel centro storico attraverso i sapori della tradizione pontremolese e lunigianese alla scoperta di osterie, botteghe, bar e persone di una bellezza ineguagliabile. A cura di Farfalle in Cammino, Associazione di Turismo Responsabile.

·        ORE 10:00 – 12:30/14:30 – 18:00 LABORATORI LUDICO-DIDATTICI a cura dell’ass. “Mani e Menti” negli storici fondi delle vie: Cresa, Garibaldi e Bietola. I laboratori sono rivolti sia ai bambini che agli adulti, per info 360.700369  https://www.facebook.com/MANI-E-MENTI-Laboratori-didattici-di-arti-e-mestieri-della-Lunigiana-906617169529207/

 

·       ORE 15.30 APERTURA STRAORDINARIA di Villa Dosi Delfini: a cura di Coop Sigeric. Prenotazione obbligatoria: 
  This e-mail address is being protected from spambots. You need JavaScript enabled to view it
  – 331.8866241 – 366.3712808.

·       ORE 15.30 inaugurazione anno Acc. Unitre, tenuto da Francesco Canalic/o Stanze del Teatro della Rosa

·       ORE 20.30 “TOUR DAY IN MUSIC” intrattenimento musicale dal vivo con il gruppo vincitore Lions Got Talent Student. Presso Piazza della Repubblica.

·       ORE 21.00 spettacolo teatrale “effi – storia di una figlia e di una madre” con le ragazze dell’Istituto Penale Minorile Femminile. Regia e drammaturgia di Paolo Billi. Presso Centro Giovanile G. Sismondo – Via Reisoli, 26       

DOMENICA 20 OTTOBRE

·       ORE 8.30 “PELLEGRINI PER UN GIORNO” Servizio di trasporto da Pontremoli sino alla Porta della Toscana della Via Francigena, presso il Passo della Cisa per svolgere l’intero percorso (6/8 ore di cammino) oppure sino alla frazione di Casalina per la seconda metà del percorso (4/6 ore di cammino).Prenotazione obbligatoria. Per info 360.700369. A cura di Pro Loco e Comune di Pontremoli. Partenza dal piazzale della Stazione ferroviaria

·       Dalle 8.00 alle 21.00 “TOUR DAY” - un tour enogastronomico a tappe nel centro storico attraverso i sapori della tradizione pontremolese e lunigianese alla scoperta di osterie, botteghe, bar e persone di una bellezza ineguagliabile. A cura di Farfalle in Cammino, Associazione di Turismo Responsabile.

·       ORE 10:00 – 12:30/14:30 – 18:00 LABORATORI LUDICO-DIDATTICI a cura dell’ass. “Mani e Menti” negli storici fondi delle vie: Cresa, Garibaldi e Bietola. I laboratori sono rivolti sia ai bambini che agli adulti, per info 360.700369  https://www.facebook.com/MANI-E-MENTI-Laboratori-didattici-di-arti-e-mestieri-della-Lunigiana-906617169529207/

·       Dalle 9.00 alle 19.00 “MERCATINO D’ALTRI TEMPI”c/o Piazza del Duomo. A cura della Pro Loco di Pontremoli.

·       Dalle 11.00 alle 19.00Castagnata e Stand di prodotti tipici c/o presso i Giardini del Teatrodella Rosa. A cura dell’Amministrazione comunale e della Pro Loco.

·       ORE 15.30 APERTURA STRAORDINARIA di Villa Dosi Delfini: a cura di Coop Sigeric. Prenotazione obbligatoria: 
  This e-mail address is being protected from spambots. You need JavaScript enabled to view it
  – 331.8866241 – 366.3712808.

	ORE      16.00“BANCARELLA      DELLA CUCINA”  quattordicesima edizione c/o Palazzo Dosi Magnavacca, Via Ricci      Armani, 27. A cura di Fondazione      Città del Libro, Unione Librai delle Bancarelle, Unione Librai      Pontremolesi.


SABATO 26 OTTOBRE

·       ORE 10:00 – 12:30/14:30 – 18:00 LABORATORI LUDICO-DIDATTICI a cura dell’ass. “Mani e Menti” negli storici fondi delle vie: Cresa, Garibaldi e Bietola. I laboratori sono rivolti sia ai bambini che agli adulti, per info 360.700369  https://www.facebook.com/MANI-E-MENTI-Laboratori-didattici-di-arti-e-mestieri-della-Lunigiana-906617169529207/

·       Dalle 15.00 alle 19.00 laboratorio “STOP E STEP - Ri-aprire le scatole della creatività” con Cristina Duranti, designer di Progettincorso e Moira Puntelli, psicologa. Presso Castello del Piagnaro. A cura di Progetto Culla di Bratto. Per info e prenotazione: 
  This e-mail address is being protected from spambots. You need JavaScript enabled to view it
 

·       ORE 16.00 presentazione libro “Un blues per la vita” di Stefano Saccaggic/o la Sala dei Sindaci

DOMENICA 27 OTTOBRE

·       ORE 8.30 “PELLEGRINI PER UN GIORNO” Servizio di trasporto da Pontremoli sino alla Porta della Toscana della Via Francigena, presso il Passo della Cisa per svolgere l’intero percorso (6/8 ore di cammino) oppure sino alla frazione di Casalina per la seconda metà del percorso (4/6 ore di cammino).Prenotazione obbligatoria. Per info 360.700369. A cura di Pro Loco e Comune di Pontremoli. Partenza dal piazzale della Stazione ferroviaria

·       Dalle 9.00 alle 18.00“CAR BOOT SALES” mercatino del riuso c/o Piazza Italia. A cura di B.I.A.L.

·       ORE 10:00 – 12:30/14:30 – 18:00 LABORATORI LUDICO-DIDATTICI a cura dell’ass. “Mani e Menti” negli storici fondi delle vie: Cresa, Garibaldi e Bietola. I laboratori sono rivolti sia ai bambini che agli adulti, per info 360.700369  https://www.facebook.com/MANI-E-MENTI-Laboratori-didattici-di-arti-e-mestieri-della-Lunigiana-906617169529207/

	Dalle 11.00 alle 19.00Castagnata e      Stand di prodotti tipici c/o      presso i Giardini del Teatrodella      Rosa. A cura dell’Amministrazione      comunale e della Pro Loco.


·       Dalle 15.00 alle 19.00 laboratorio “MUSICA E COLORE – Espressione di due sensi” con Antonia Ciampi, artista e docente di Decorazione. Presso Castello del Piagnaro. A cura di Progetto Culla di Bratto. Per info e prenotazione: 
  This e-mail address is being protected from spambots. You need JavaScript enabled to view it
 

GIOVEDÌ 31 OTTOBRE

·       ORE 21.00conferenza sul tema: “A 30 anni dalla caduta del muro di Berlino, dove stiamo andando?” tenuta dall’Avv. Umberto Zangani c/o Sala dei Sindaci. Organizzato dall’associazione Alleanza Cattolica.

[bookmark: m_7236316966952016587__GoBack] 

SITI DI INTERESSE TURISTICO APERTI TUTTI I GIORNI:

· TERME DELLA LUNIGIANA loc. Montelungo

Apertura tutti i pomeriggi dalle 14:00 alle 18:00 ed il sabato mattina dalle 9:00 alle 12:00. Per info e prenotazioni 3357057114

Le Terme utilizzano l’acqua sulfurea della fonte di Cavezzana D’Antena.

Trattamenti previsti: terapia inalatoria con cui vengono trattate  le patologie dell’apparato respiratorio come bronchiti croniche, sinusiti, rino-sinusiti, faringo- tracheiti, i fanghi termali maturati nell’acqua sulfurea con cui  vengono trattate le osteoartrosi ed i reumatismi extrarticolari, i bagni con acqua sulfurea sono indicati nel trattamento delle malattie dermatologiche come la psoriasi, dermatiti, eczemi. Per accedere allo stabilimento occorre essere muniti dell’impegnativa del medico di base. Il ticket sanitario, se dovuto, verrà regolarizzato presso l’accettazione delle terme.

· PUNTO INFORMAZIONI TURISTICHE La sede è stata spostata da piazza Duomo a piazza della Repubblica sotto i portici del comune e sarà aperta tutti i giorni con i seguenti orari: il lunedì 9:30-12:30, dal martedì alla domenica 9:30-12:30/15:30-17:30.

·"MUSEO DELLE STATUE STELE della Lunigiana Augusto Cesare Ambrosi” presso il Castello del Piagnaro. Aperto tutti i giorni con orario continuato: dalle9.30 alle 17:30. Info: +39 0187/831439

·“VETRINA DELLA CITTÀ” Piazzetta della Pace (interna al Palazzo Comunale): dal Lunedì al Venerdì: 09:30 - 12:30, Sabato e Domenica: 09:30 – 12:30 / 16:00 – 18:00

·CHIESA DEL DUOMO Orari apertura: 07:30 -12:00 e 16:00 – 19:00, in piazza del Duomo

·CHIESA DI SAN GEMINIANO Orari di apertura: 09:00 – 18:00 circa, in Via Garibaldi

·CHIESA DI SAN NICOLO' Orari di apertura: 09:00 – 18:00 circa, in Via Garibaldi

·CHIESA DI SAN FRANCESCO Orari di apertura: 09:00 – 12:00 e 16:30 – 18:30, in Piazza San Francesco.

·“BIBLIOTECA ANTICA E LABORATORIO DI RESTAURO” Lunedì al Venerdì: 09:00 - 12:30/pomeriggi su appuntamento. Per info: Elisa Battilla +39 338/6231144.

·“MUSEO DIOCESANO”Tutti i giorni su appuntamento.  Per info: Elisa Battilla +39 338/6231144.

La Guida turistica “BENVENUTI A PONTREMOLI” e la CARTINA del comune

sono  scaricabili  dai siti del Comune e Pro Loco ed ai seguenti link:

·       Guida: https://drive.google.com/open?id=0BytRgoibKLRtRHgxSnJfVW9RaHc

·       Cartina: https://drive.google.com/open?     id=0BytRgoibKLRtUzVwM2VkUHRhdnJBN3U1ZWk5ZEtYZnhLUmRF

           https://drive.google.com/openid=0BytRgoibKLRtUnFtUHY3Z010ZVE
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