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12° BANCARELLA DELLA CUCINA
 
i FINALISTI:
 
-IL RESPIRO DEL VINO di LUIGI MOIO, edito da MONDADORI
-CARNE TRITA di LEONARDO LUCARELLI, edito da GARZANTI
-IL POTERE DELLA CUCINA di FRANCESCO ANTINUCCI, edito da LATERZA
-SESSO, DROGHE E MACARONS di ROBERTA DEIANA, edito da SPERLING & KUPFER
-IL GRANDE RACCONTO DELLA BIRRA di MATTEO ZAMORANI edito da VALLARDI
-PASTA REVOLUTION di ELEONORA COZZELLA edito da GIUNTI 
 
[image: ]
 
“PELLEGRINI PER UN GIORNO”
Iniziativa che offre l'opportunità di percorrere in un giorno il primo tratto della Via Francigena Toscana usufruendo  del servizio di  un pulmino per il trasporto da Pontremoli fino alla  Porta Toscana della Via Francigena, presso il Passo della Cisa, per chi vuole svolge  l’intero percorso (6-8 ore di cammino) e fino alla frazione di  Casalina per chi è interessato ad effettuare  solo la seconda metà del percorso  (4-6 ore di cammino).
Partenza ore 8:00 dal parcheggio della Stazione Ferroviaria.  Il servizio si effettua  solo su prenotazione e se si raggiunge un minimo di 10 passeggeri. Organizzato da Pro Loco e Amministrazione Comunale. Per il servizio è previsto un contributo alla Pro Loco.
Per la prenotazione telefonare alla Pro Loco Info +39 360/700369.
 
DOMENICA 15 OTTOBRE Ore 09:00 – 19:00 Piazza Duomo – Via Garibaldi
“MERCATINO D’ALTRI TEMPI” mercatino dell’Antiquariato  organizzato dall'Associazione Turistica Pro-Loco. 
 
Ore  9:30 – 16:30 Luogo a seconda dall'itinerario
“PEDALA E GUSTA IN LUNIGIANA”
Costo (min 6 max 15 pax) Euro 35 adulti, 20 Euro bambini (4-12 anni), gratis, bambini 0-3. 
Include servizio guida, noleggio e-bike con caschetto, assicurazione. 
Pranzo/degustazione a prezzo convenzionato 15 Euro da pagare in loco. 
Per info: Sigeric +39 331/8866241 
 
Ore 11:00 – 19:00  Giardini Teatro della Rosa
“CASTAGNATA in ricordo di Piero”  La Proloco e Amministrazione Comunale di Pontremoli organizzano tutte le Domeniche di Ottobre nella bella cornice dei Giardini del Teatro della Rosa. Nell’area saranno attivi anche stand di prodotti tipici e artigianato. Col patrocinio di Slow Food condotta Lunigiana/Apuana  e dell’associazione Le Strade del Vino  
 
Ore 09:00 - 17:00  Centro Storico - Ritrovo Piazza della Repubblica
“TOURDAY”  Sesta edizione del tour enogastronomico itinerante: due giorni di festa, gastronomia, divertimento e goliardia nel Centro storico della Città. Sono previste 14 tappe ed ogni partecipante, che potrà iscriversi on line, deciderà quante farne e l'ordine da seguire, così come quando iniziare e terminare. Si potrà scegliere se partecipare ad entrambe le giornate di Sabato 14 e Domenica 15 o aderire solo ad una delle due. Importante è recarsi allo stand dell'organizzazione in Piazza della Repubblica per ottenere un dettagliato libretto, con la presentazione di tutte le tappe (i locali), i piatti e le bevande da degustare e sui cui apporre, dopo ogni tappa, il timbro del locale, lo stesso libretto dovrà essere mostrato a fine tour allo Stand per ottenere il dovuto premio. I piatti sono i più vari, ma tutti legati alla tradizione. Sono ciò che il vero Pontremolese deve aver mangiato e bevuto almeno una volta e che accompagnano i ricordi dei tanti che, per necessità, vivono lontano. Dallo “Street Food” ante litteram: il Panino con Bollito dell'Osteria San Francesco e il Lupo che rifocillavano gli abitanti delle frazioni che i giorni di mercato scendevano a Pontremoli, ai famosi Amor con la China Clementi, alla Birra artigianale del “Moro”, alla Farinata che in Lunigiana, come in Liguria, ha casa, ai Testaroli, alla Torta d'erbi, ai Padleti (frittelle di farina di castagna), alla Spongata della Pasticceria Duomo, agli affettati nostrali della mitica Salumeria Angella, al Ramaino di Pasquino Tarantola, al miele DOP con i formaggi locali, agli aperitivi del vero Pontremolese: il Bianco Oro del Bar Luciano e lo Stordente del Bar Alvaro con le loro ricette segrete. Gradito grembiule e cucchiaio di legno. 
Per info:
www.tourday.it 
www.farfalleincammino.org 
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+39 331/5740114. 
In concomitanza con il Premio Bancarella Cucina, con il patrocinio del Comune di Pontremoli.
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